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Το Κοινοτικό Κέντρο Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Έφηβων 
(ΚΟΙΚΕΨΥΠΕ) (Πρώην Ιατροπαιδαγωγικό Κέντρο) Ηρακλείου 
λειτουργεί από το 2005 και αποτελεί αποκεντρωμένη μονάδα του 
Βενιζελείου-Πανανείου Νοσοκομείου. 

Παρέχει Πρωτοβάθμια και Δευτεροβάθμια  φροντίδα για θέματα 
Ψυχικής υγείας σε παιδιά ,Εφήβους και στις Οικογένειες τους.   

Συμβάλει στην πρόληψη, πρώιμη αναγνώριση , έγκαιρη 
παρέμβαση και θεραπευτική  αντιμετώπιση ψυχοκοινωνικών 
προβλημάτων.  

Αναπτύσσει  σταθερή συνεργασία  με όλες τις υπηρεσίες υγείας 
με κρατικούς  και μη οργανισμούς, με στόχο την 
ευαισθητοποίηση  της κοινότητας  σε θέματα παιδιών και 
έφηβων. 

 
 

ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ: 

ΛΟΥΛΑΚΑΚΗ ΝΑΝΤΙΑ : ΨΥΧΙΑΤΡΟΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΕΦΗΒΩΝ 
ΤΖΟΥΑΝΑΚΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ : ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ 
ΦΡΑΓΚΙΑΔΑΚΗ ΚΥΡΙΑΚΗ: ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ 
ΒΑΦΕΙΑΔΟΥ ΣΕΒΑΣΤΗ: ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ 
ΚΑΤΡΗ  ΜΑΡΙΑ : ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΡΙΑ  
ΚΕΡΑΜΑΡΗ ΣΟΦΙΑ : ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΡΙΑ 
ΣΗΦΑΚΗ  ΑΝΝΑ : ΕΙΔΙΚΗ ΠΑΙΔΑΓΩΓΟΣ  
ΣΚΟΥΡΒΟΥΛΙΑΝΑΚΗ ΜΑΡΙΑ : ΕΠΙΣΚΕΠΤΡΙΑ ΥΓΕΙΑΣ 
ΜΗΛΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ :ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΣ 
ΡΑΠΤΗ ΕΥΑΓΕΛΙΑ : ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΣ ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ 



ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΕΝΑΡΞΗ OKTΩΒΡΙΟΣ 2024- ΛΗΞΗ ΜΑΙΟΣ 2025 
ΤΕΤΑΡΤΗ  ΚΑΘΕ ΜΗΝΑ ΩΡΑ 13:00 -15:00 
ΜΙΑ ΦΟΡΑ ΤΟ ΜΗΝΑ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ (Journal Club)  ΚΑΤΡΗ ΜΑΡΙΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΡΙΑ 
ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2024 
 
1.ΤΕΤΑΡΤΗ 16/10/ 2024 ΩΡΑ  13.00 -15.00 
«  ΣΥΜΠΕΡΙΛΗΨΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ /ΤΡΙΩΝ ΣΤΟ ΦΑΣΜΑ ΤΟΥ ΑΥΤΙΣΜΟΥ» 
ΚΑΤΡΗ ΜΑΡΙΑ: ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΡΙΑ MSc ΚΟΙΚΕΨΥΠΕ Β.Γ.Ν.Η 
 
 2..ΤΕΤΑΡΤΗ 23/10/ 2024 ΩΡΑ  13.00 -15.00 
«ΗΛΙΑΧΤΙΔΑ»ΠΑΓΚΡΗΤΙΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΟΝΕΩΝ &ΦΙΛΩΝ  ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΝΕΟΠΛΑΣΙΑ ΕΡΓΟ ΚΑΙ ΔΡΑΣΕΙΣ ΤΗΣ 
ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΥ ΜΑΡΙΑ : ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΔΙΑΜΕΣΟΛΑΒΗΤΡΙΑ ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΗΛΙΑΧΤΙΔΑΣ 
ΜΑΥΡΟΕΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ: ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ- ΔΙΔΑΚΤΩΡ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ  
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ  ΔΟΜΩΝ ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΣΤΗΡΙΞΗΣ «ΗΛΙΑΧΤΙΔΑ» 
 
ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2024 
  
 1.ΤΕΤΑΡΤΗ 20/11/2024 ΩΡΑ:  13.00 -15.00 
«ΣΧΟΛΙΚΗ ΕΤΟΙΜΟΤΗΤΑ ΜΙΑ ΠΟΛΥΕΠΙΠΕΔΗ ΕΝΝΟΙΑ» 
ΚΑΤΡΗ ΜΑΡΙΑ: ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΡΙΑ MSc ΚΟΙΚΕΨΥΠΕ Β.Γ.Ν.Η 
 
2. ΤΕΤΑΡΤΗ 27/11/2024 ΩΡΑ  13.00 -15.00 
«ΗΡ.Υ.ΔΑ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΟΝΕΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΑΥΤΙΣΜΟ» ΕΡΓΟ ΚΑΙ ΔΡΑΣΕΙΣ  
ΣΠΑΓΟΥΛΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ: ΠΡΟΕΔΡΟΣ 
ΑΝΑΣΤΑΣΑΚΗ ΜΑΡΙΑ : ΨΥΧΙΑΤΡΟΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΜΕΛΟΣ ΔΣ 
ΜΑΡΚΑΚΗ ΣΤΕΛΛΑ : ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΕΞΕΛΕΚΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 
 
ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2024 
 
1.ΤΕΤΑΡΤΗ 11/12/2024 ΩΡΑ:  13.00 -15.00 
«ΚΕΦΑΛΑΛΓΙΑ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ» 
ΠΛΑΤΗ ΙΩΑΝΝΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΣ ΕΠΙΜΕΛΗΤΡΙΑ Β ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΓΝΗ 
 
2.ΤΕΤΑΡΤΗ  18/12/2024 ΩΡΑ: 13.00-15.00  
«ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΓΟΝΕΩΝ ΣΤΟ ΤΕΠ » 
ΤΣΕΡΛΕΝΤΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ :  ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΟΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΣ ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΣ Β .ΤΕΠ Β.Γ.Ν.Η  
 
ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2025 
 
 1.ΤΕΤΑΡΤΗ 22/1/2025 ΩΡΑ 13.00-15.00 
«ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΙΤΙΣΗΣ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΑ» 
ΜΗΛΑΘΙΑΝΑΚΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ: ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΣ MPH, PhDc  ΕΞΙΔΙΚΕΥΣΗ ΣΤΙΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΙΤΙΣΗΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΠΟΣΗΣ  
 
2. ΤΕΤΑΡΤΗ 29/1/2025 ΩΡΑ 13.00-15.00 
«ΘΕΩΡΗΣΗ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΟΣ ΣΕ ΠΛΑΙΣΙΟ ΣΥΣΤΙΜΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ  » 
ΑΙΒΑΛΙΩΤΗ ΕΛΕΝΗ :ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ , MSc ,PhDc,ΣΥΣΤΗΜΙΚΗ ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΥΤΡΙΑ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΓΝΗ 

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2025 
 
1.ΤΕΤΑΡΤΗ  19/2/2025 ΩΡΑ 13.00-15.00 
«ΘΕΜΑΤΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ» 
ΜΠΙΤΖΑΡΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ :ΨΥΧΙΑΤΡΟΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΈΦΗΒΩΝ –ΤΕΩΣ 
ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΚΟΙΚΕΨΥΠΕ. 
2.ΤΕΤΑΡΤΗ  26/2/2025  ΩΡΑ 13.00-15.00 
ΠΑΙΔΙΚΟΣ ΤΡΑΥΛΙΣΜΟΣ 
«ΚΕΡΑΜΑΡΗ ΣΟΦΙΑ:ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΡΙΑ MSc ΚΟΙΚΕΨΥΠΕ Β.Γ.Ν.Η» 
 
ΜΑΡΤΙΟΣ 2025 
1.ΤΕΤΑΡΤΗ  19/3/2025 ΩΡΑ 13.00-15.00 
«ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΓΟΝΕΩΝ ΣΤΗ ΣΥΣΤΗΜΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ-ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ 
ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΤΟΥ ΓΟΝΕΙΚΟΥ ΡΟΛΟΥ» 
ΒΑΦΕΙΑΔΟΥ ΣΕΒΑΣΤΗ:ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ MSc  ΚΟΙΚΕΨΥΠΕ Β.Γ.Ν.Η 
2.  ΤΕΤΑΡΤΗ  26/3/2025 ΩΡΑ 13.00-15.00 
«ΜΟΝΑΔΑ ΕΓΚΑΙΡΗΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΣΤΗΝ ΨΥΧΩΣΗ  ΕΡΓΟ ΚΑΙ ΔΡΑΣΕΙΣ» 
ΤΖΙΜΠΙΜΠΑΚΗΣ ΑΡΓΥΡΗΣ: MSc ΚΛΙΝΙΚΟΣ ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ-ΨΥΧΟΘ/ΤΗΣ 
ΣΚΟΥΡΤΗ ΕΛΕΝΗ: MSc ,PhDcand., ΝΕΥΡΟΨΥΧΟΛΟΓΟΣ 
ΒΟΥΛΓΑΡΑΚΗ ΕΥΓΕΝΕΙΑ: Bsc, ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΣ 
 
ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2025 
 
1.ΤΕΤΑΡΤΗ 23/4/2025 ΩΡΑ 13.00-15.00 
«ΕΡΥΘΡΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΤΜΗΜΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 
ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ  ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΕΦΗΒΟΥΣ» 
ΔΟΥΚΙΕΝΤΖΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ:ΔΙΑΣΩΣΤΗΣ ΕΡΥΘΡΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ KAI 
ΟΜΑΔΑ ΕΘΕΛΟΝΤΩΝ 
2.ΤΕΤΑΡΤΗ  30/4/2024 ΩΡΑ 13.00-15.00 
«ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ ΚΑΙ ΣΤΑΘΜΙΣΗ  ΣΤΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΤΟΥ ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ 
DCDDAILY-Q ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗΣ 
ΚΙΝΗΤΙΚΟΥ ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΥ» 
ΔΡΑΓΟΥΜΑΝΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ: ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΡΙΑ MSc ΤΜΗΜΑ 
ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΠΑΓΝΗ 
 
ΜΑΙΟΣ 2025 
1.ΤΕΤΑΡΤΗ 21/5/2025 ΩΡΑ 13.00-15.00 
« ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΣ ΒΟΗΘΟΣ ΓΙΑ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ ΤΟΥ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟΥ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ»  
 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ :ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΣ Ε.Ε.Ε.ΕΚ 
ΤΥΜΠΑΚΙΟΥ, Μ.Ed ΕΙΔΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ,MSc ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑ 
 
2.ΤΕΤΑΡΤΗ  28/5/2025 ΩΡΑ 13.00-15.00 
« ΣΧΟΛΙΚΗ ΔΙΑΜΕΣΟΛΑΒΗΣΗ ΩΣ ΜΕΘΟΔΟΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΟΥ 
ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΥ» 
ΜΗΛΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ :ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΣ ΚΟΙΚΕΨΥΠΕ 
 


